
Programa de intercambio
internacional

Programa de cuidado a mujeres en
etapa de gestación, parto y post

parto en Cotacachi Ecuador, basado
en el saber de la partería ancestral.
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Breve historia  

Partera di Anaku es un proyecto familiar comunitario de
cuidado tradicional en el parto para mujeres creado por
Martha Arotingo que combina el conocimiento en
medicina natural y la sabiduría ancestral, con el cuidado
durante el embarazo, parto y postparto para que la mujer
pueda tener bienestar en su transitar a la maternidad.
Queremos transmitir esta sabiduría a futuras generaciones
y que los saberes ancestrales para el cuidado de las mujer
no desaparezcan.



Escuela de partería
ancestral gratuita para

mujeres de las
comunidades de

Cotacachi
Construcción de  
casa de partos
comunitaria.

Programa de empoderamiento femenino y
atención de parto en las comunidades de
Cotacachi

CON TU LLEGADA APOYAMOS A  





-Visitas a domicilio para reubicación de útero,
encaderado, reubicación externa de bebés los

fines de semana en Quito 
-Visitas a domicilio un dia a la semana en

Cotacachi y sus alrededores. 
-Participación dentro de la escuela de partería

todos los martes.
-Un día a la semana de intercambio privado con

Martha
 -Un día a la semana de intercambio privado con

Luzmila 
-Ceremonia de limpia energética y ortiga.

Programa

Actividades

Alojamiento  
 Espacio de cocina común 

Transporte interno a actividades

Este programa se basa en el acompañamiento a Martha y
Luzmila en sus actividades diarias para reconocer y

aprender la forma ancestral de transmisión de
conocimientos. 

Que incluye

No incluye

Alimentación

Todo el programa esta basado en el intercambio a través del idioma español
tenemos la opción un programa inmersivo con clases de español previo intercambio



APORTE

TARIFA:
1500 USD 3 semanas  

FECHA DE INICIO:
Recibimos dos mujeres

 mensualmente previa coordinación.

FORMA DE PAGO:
Paypal 

Transferencia bancaria 
Giro internacional
Tarjeta de crédito 

CONTACTO:
 +593998195467

Coordina una videollamada para 
cerrar tu inscrpción. 


